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Clubrapportage vitaliteitsonderzoek 2025

XerxesDZB

1. Ledencijfers: Het rapport begint met de ingevulde ledencijfers
en de verhouding tussen de jeugd, volwassen en ouderen leden 
plus verwachting voor de toekomst.

2. Vitaliteit: Vervolgens wordt ingegaan op de totale vitaliteit van 
de vereniging met als hoofdresultaat een vitaliteitsscore van 0 -
100. In het onderzoek kreeg de vereniging stellingen te zien met 
vijf antwoordopties. Deze antwoorden corresponderen als volgt 
met de hoogte van de score:

- Mee eens: 100
- Enigszins mee eens: 75
- Neutraal: 50
- Enigszins mee oneens: 25
- Mee oneens: 0

Wanneer de club heeft aangegeven dat een stelling niet van 
toepassing was (bijvoorbeeld als de vereniging geen 
accommodatie heeft) dan is de stelling niet meegenomen in de 
score. Zo kan het zijn dat er op sommige thema's of onderwerpen 
geen score vermeld staat.
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De vitaliteitsscore zelf is een gemiddelde van alle 
thema's die later in het rapport aan bod komen.

3. Thema's: Na de algemene vitaliteit komen de zes 
thema's aan bod. Net als bij de algemene vitaliteit is 
voor elk thema een score geformuleerd en 
onderverdeeld in diverse onderwerpen.

4. Knelpunten: Afsluitend staan de knelpunten en 
doelstellingen van de vereniging opgenomen. Net als 
de feedback en tevredenheid rondom de 
ondersteuning en inzet van Rotterdam Sportsupport.

Inleiding/leeswijzer

Deze rapportage is opgesteld op basis van de door de 
vereniging zelf ingevulde antwoorden in het 
vitaliteitsonderzoek van 2025. Vanuit Rotterdam 
Sportsupport is geen waardeoordeel toegevoegd. Op 
diverse plaatsen worden de uitkomsten vergeleken met de 
antwoorden van andere verenigingen uit Rotterdam, het 
gebied of de sporttak. Indien beschikbaar is er tevens een 
vergelijking gemaakt met de resultaten van 2024. 

Opbouw van de rapportage

De scores op de diverse thema's en 
vitaliteit worden in diverse grafieken 
naast de scores van andere clubs 
gezet met als doel om visueel te 
maken waar verschillen met andere 
verenigingen zitten.

Zie hiernaast een voorbeeld van de 
wijze waarop dit gebeurd. De score 
van de vereniging is in alle grafieken 
met een gele kleur weergegeven. Het 
streven is uiteraard een score van 100 
en dus zover mogelijk naar rechts op 
de grafiek uit te komen.

Als het resultaat van de vereniging 
zich aan de linkerkant van de andere 
verenigingen bevindt dan betekent dit 
dat de club zichzelf minder goed heeft 
beoordeeld.

Vergelijking vitaliteitsscores Voorbeeld

https://www.rotterdamsportsupport.nl/
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> 0 - 5 jaar:

> 6 - 12 jaar:

> 70+:

Totaal:

XerxesDZB

Nieuwe leden

Heeft de vereniging op dit moment te maken met een wachtlijst?

Nee

volwassenen

Wat is de reden voor de wachtlijst?
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XerxesDZB
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Jeugd (0-5) Jeugd (6-11) Jeugd (12-17) Volw. (18-35) Volw. (35-55) Volw. (56-70) Volw. 70+

XerxesDZB

Voetbal

Rotterdam

50

273

388

33

Jeugd: Blijft gelijk

Stijging (tot 10%)

Stijging (tot 10%)

43

203

372

1.2221.342

2024 Verschil2025

35

-7 (-14%)

-70 (-26%)

-16 (-4%)

2 (+6%)

-120 (-9%)

Ontwikkeling ledenaantal
in vergelijking met andere verenigingen die hebben deelgenomen aan het vitaliteitsonderzoek.

Ledenaantal

391

152

55

Verhouding ledenaantal

342

159

68

-49 (-13%)

7 (+5%)

13 (+24%)

Ledenverwachting (drie jaar)

Volwassenen:

Totaal:

Nee

Wachtlijst (plus reden)

Jeugd t/m 6 jaar

Jeugd 7 - 11 jaar

Jeugd 12 - 17 jaar

Volwassenen

Trainers

Sportruimtes

Kleedkamers

Geen team vullen

Anders

-

√

√

√

-

-

√

-

-

-

> 0 - 5 jaar:

> 13 - 17 jaar:

> 18 - 35 jaar:

> 70+:

Totaal:

> 6 - 12 jaar:

> 36 - 55 jaar:

> 56 - 70 jaar:

Nieuwe leden: 124 Gestopte leden: 55
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XerxesDZB

Voetbal

Rotterdam
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Financiën

Leden

Organisatie

Vrijwilligers
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XerxesDZB

Vitaliteit

De vereniging is in totaliteit vitaal 
te noemen
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94

74
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XerxesDZB

Voetbal

Balsport

Prins Alexander

94

Rotterdam

0 20 40 60 80 100

Prins Alexander Voetbal Rotterdam XerxesDZB

Financiën

Leden

Organisatie

Veilig sportklimaat

Vrijwilligers

Accommodatie

90

2024 2025

Mee eens

In 2024: Mee eens

Vitaliteitscijfer (schaal 0-100) Vitaliteitscijfer (in vergelijking met andere verenigingen)

Vitaliteitscijfer per thema (in vergelijking met andere verenigingen)

Vitaliteitscijfer over de jaren

Vitaliteitscijfer per thema (2024 vs 2025)
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Onderwerp

Type sport

Gebied

Sporttak

Stad

Vereniging

Vereniging

Sporttak

Soort

Gebied

Missend

De accommodatie voldoet voor nu en in de nabije toekomst aan de behoefte van de vereniging.

XerxesDZB

Voetbal

Rotterdam

2020

2021

2022

2023

2024

2025

Rookvrij.
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XerxesDZB

95

64

64

71

70

XerxesDZB

Voetbal

Balsport

Prins Alexander

Rotterdam

95

50

88

100

100

100

88

88

100

100

100
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Sportruimtes

Kleedruimtes

Horeca

Overige ruimtes

Bereikbaarheid en toegankelijkheid

88

2024 2025
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Prins Alexander Voetbal Rotterdam XerxesDZB

Sportruimtes

Kleedruimtes

Horeca

Overige ruimtes

Bereikbaarheid en 
toegankelijkheid

Accommodatie

De accommodatie voldoet voor nu 
en in de nabije toekomst aan de 
behoefte van de vereniging

Mee eens

In 2024: Enigszins mee eens

Cijfer Accommodatie (schaal 0-100) Cijfer Accommodatie (in vergelijking met andere verenigingen)

Cijfer Accommodatie over de jaren

Cijfer Accommodatie per thema (2024 
vs 2025)
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88
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2020 2021 2022 2023 2024 2025

Schoonmaak (schoon). Goed

Onderhoud (heel).

Veiligheid (veilig).

Duurzaamheid.

Rookvrij.

Uitstekend

Goed

Goed

Goed

Cijfer Accommodatie per thema(in vergelijking met andere verenigingen)

Fysieke toegankelijkheid.

Bereikbaarheid.

Zichtbaarheid.

Goed

Goed

Goed

Hoe beoordelen jullie de kwaliteit van de gehele accommodatie op 
onderstaande onderdelen?

https://www.rotterdamsportsupport.nl/


Onderwerp

Type sport

Gebied

Sporttak

Stad

Vereniging

Vereniging

Sporttak

Soort

Gebied

Missend

Wij kennen geen financiële problemen die het voortbestaan in gevaar kunnen brengen

XerxesDZB

Voetbal

Rotterdam

#VERW!

#VERW!

#VERW!

2020

2021

2022

2023

2024

2025

Steunfonds

Grip anders
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Cijfer Financiën per thema (in vergelijking met andere verenigingen)

94

76

72

75

77

Cijfer Financiën (schaal 0-100) Cijfer Financiën (in vergelijking met andere verenigingen)

XerxesDZB

Voetbal

Balsport

Prins Alexander

Rotterdam

94

Financiën

Wij kennen geen financiële 
problemen die het voortbestaan in 
gevaar kunnen brengen

Mee eens

100

25

100

100

100

100

100

75

88

100

100

100

0 20 40 60 80 100

Cijfer Financiën per thema (2024 vs 2025))

Financiële administratie

Sluitende begroting

Liquiditeit

Schulden

Reserveringen

Vermogenspositie
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Prins Alexander Voetbal Rotterdam XerxesDZB

Financiële 
administratie

Sluitende begroting

Liquiditeit

Schulden

Reserveringen

Vermogenspositie

2024 2025

88

In 2024: Mee eens

Cijfer Financiën over de jaren

94 96

75

98
88

94
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Wat doet de vereniging om grip te houden op de financiën?

Opstelllen begroting

Opstelllen meerjarenbegroting

Opstellen financiële rapportage na afloop 
van het boekjaar

Vaststellen begroting door ALV

Kasstroomprognose opstellen

Controle door kascommissie of accountant

Periodiek bespreken financiën

Commissie ter ondersteuning van de 
penningmeester

Software of boekhoudprogramma voor de 
administratie

Financieel beleidsdocument goedgekeurd
door de leden

√

-

√

-

√-

√

- √

-
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Onderwerp

Type sport

Gebied

Sporttak

Stad

Vereniging

Vereniging

Sporttak

Soort

Gebied

Missend

Leden cijfer

Het aantal leden is voldoende voor een toekomstbestendige vereniging

XerxesDZB

Voetbal

Rotterdam

2020

2021

2022

2023

2024

2025
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Cijfer Leden per thema (in vergelijking met andere verenigingen)

Leden

Het aantal leden is voldoende voor 
een toekomstbestendige 
vereniging

Mee eens

91

75

72

73

73

Cijfer Leden (schaal 0-100) Cijfer Leden (in vergelijking met andere verenigingen)

XerxesDZB

Voetbal

Balsport

Prins Alexander

Rotterdam

91

2024 2025

91

100

100

75

88

100

100

75

88
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Cijfer leden per thema (2024 vs 2025)

Aantrekken van nieuwe leden

Lid maken van de vereniging

Binden aan de vereniging

Behouden voor de vereniging
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Prins Alexander Voetbal Rotterdam XerxesDZB

Aantrekken van 
nieuwe leden

Lid maken van de 
vereniging

Binden aan de 
vereniging

Behouden voor de 
vereniging

In 2024: Mee eens

Cijfer Leden over de jaren
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88 91 91
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Onderwerp

Type sport

Gebied

Sporttak

Stad

Vereniging

Vereniging

Sporttak

Soort

Gebied

Missend

Vitaliteitscijfer

Wij hebben geen problemen bij het organiseren van (sport)activiteiten voor onze leden en weten in te spelen op kansen en bedreigingen

XerxesDZB

Voetbal

Rotterdam

2020

2021

2022

2023

2024

2025
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XerxesDZB

Organisatie

Wij hebben geen problemen bij het 
organiseren van (sport)activiteiten voor 
onze leden en weten in te spelen op 
kansen en bedreigingen

Mee eens

Cijfer Organisatie per thema (in vergelijking met andere verenigingen)

100

79

77

80

78

Cijfer Organisatie (schaal 0-100) Cijfer Organisatie (in vergelijking met andere verenigingen)

XerxesDZB

Voetbal

Balsport

Prins Alexander

Rotterdam

100

2024 2025

In 2024: Enigszins mee eens
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100

100
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100

100
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Cijfer organisatie per thema (2024 vs 2025)

Strategie

Structuur

Organisatiegedrag

(Goed) bestuur

Besluitvorming leden

Extern gerichte organisatie
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Prins Alexander Voetbal Rotterdam XerxesDZB

Strategie

Structuur

Organisatiegedrag

(Goed) bestuur

Besluitvorming leden

Extern gerichte 
organisatie

Cijfer Organisatie over de jaren
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In hoeverre is het voor de vereniging duidelijk waar de vereniging qua 
wetgeving aan moet voldoen?

Duidelijk

Het voldoen aan wet-en regelgeving vraag meer van onze organisatie dan we 
aankunen.

Enigszins mee eens

https://www.rotterdamsportsupport.nl/
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Veilig sportklimaat

Wij hebben een veilig en positief 
sportklimaat voor alle leden en 
bezoekers

Mee eens

Cijfer Veilig sportklimaat per thema
(in vergelijking met andere verenigingen)

98

89

89

93

92

Cijfer Veilig sportklimaat (schaal 0-100) Cijfer Veilig sportklimaat (in vergelijking met andere verenigingen)

XerxesDZB

Voetbal

Balsport

Prins Alexander

Rotterdam

98

In 2024: Mee eens

2024 2025

95
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88

100

100

100

88

100

100

100
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Cijfer Veilig sportklimaat per thema
(2024 vs 2025)

Plezierbeleving en ontwikkeling

Gedrag en interactie

Regelgeving en gevolgen

Gevoel van veiligheid

Welzijn
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Prins Alexander Voetbal Rotterdam XerxesDZB

Plezierbeleving en 
ontwikkeling

Gedrag en interactie

Regelgeving en 
gevolgen

Gevoel van veiligheid

Welzijn

Cijfer Veilig sportklimaat over de jaren
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Fysiek geweld.

Verbaal geweld (schelden).

Bedreigingen en/of intimidatie.

Seksueel overschrijdend gedrag.

Hoe vaak heeft de vereniging het afgelopen kalenderjaar (2024) te maken gehad met 
incidenten rondom leden, vrijwilligers, toeschouwers, bezoekers?

Discriminatie/racisme.

Pesten (offline en/of online).

Diefstal, vernieling en/of vandalisme.

Een enkele keer

Meerdere keren

Een enkele keer

Nooit

Een enkele keer

Een enkele keer

Meerdere keren

https://www.rotterdamsportsupport.nl/


Onderwerp

Type sport

Gebied

Sporttak

Stad

Vereniging

Vereniging

Sporttak

Soort

Gebied

Missend

Vitaliteitscijfer

Er zijn voldoende vrijwilligers binnen de vereniging om de taken goed uit te voeren

XerxesDZB

Voetbal

Rotterdam

2020

2021

2022

2023

2024

2025

Veel

Veel

Veel

Veel

Weinig
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Vrijwilligers

Er zijn voldoende vrijwilligers 
binnen de vereniging om de taken 
goed uit te voeren

Enigszins mee eens

Cijfer Vrijwilligers per thema (in vergelijking met andere verenigingen)

85

58

59

67

62

Cijfer Vrijwilligers (schaal 0-100) Cijfer Vrijwilligers (in vergelijking met andere verenigingen)

XerxesDZB

Voetbal

Balsport

Prins Alexander

Rotterdam

85

In 2024: Enigszins mee eens

2024 2025

82

75

83

100

75

75

100

75

100

75

75
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Cijfer Vrijwilligers per thema (2024 vs 2025)

Bestuursleden

Structurele vrijwilligerstaken

Incidentele vrijwilligerstaken

Trainers

Overig technisch kader

Bestuursleden

Structurele 
vrijwilligerstaken

Incidentele 
vrijwilligerstaken

Trainers

Overig technisch 
kader

0 20 40 60 80 100

Prins Alexander Voetbal Rotterdam XerxesDZB

Cijfer Vrijwilligers over de jaren

75 78

23

82 82 85
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Bestuursleden.

Trainers en coaches.

Juryleden/ teambegeleiders/ 
scheidsrechters etc.

Structurele organisatorische 
vrijwilligers (commissies).

Hoeveel moeite kost het de vereniging om 
een nieuwe vrijwilliger te vinden?

Incidentele vrijwilligers.

Hoeveel werkdruk wordt door de 
vrijwilligers ervaren?

Veel

Veel

Veel

Veel

Weinig

Veel

Redelijk

Redelijk

Redelijk

Weinig
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Prima.

Wat zijn de belangrijkste doelstellingen van de vereniging 

voor de komende 3 jaar?

Geef aan op welke punten Rotterdam Sportsupport haar 

dienstverlening nog verder kan verbeteren.

Tevredenheidscijfer over de jaren

Stabiliteit borgen op sportief, sociaal en financieel gebied Onze 

vrijwilligerskorps uitbreiden Verdere verbinding met onze 

omgeving

Welke knelpunten spelen op dit moment bij de vereniging 

waar nog geen ondersteuning op plaats vindt?

Geen, met dank aan Sport Support ;-)

Nee, meer dan tevreden

De pedagoog op de club. De pilot verenigmanager. 

Ondersteuning bij duurzaamheid activiteiten.
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XerxesDZB

Heb je vragen of wil je sparren over deze rapportage neem dan 
contact op met jouw verenigingsconsulent gebieden bij Rotterdam 
Sportsupport

Verenigingsconsulent: Laurens Verbaan

E-mail: l.verbaan@rotterdamsportsupport.nl

Telefoon: 06-21316177
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Wat zijn de belangrijkste doelstellingen van de 
vereniging voor de komende 3 jaar?

Geef aan op welke punten Rotterdam Sportsupport 
haar dienstverlening nog verder kan verbeteren.

Over welke dienstverlening van Rotterdam 
Sportsupport zijn jullie tevreden? 

Welke knelpunten spelen op dit moment bij de 
vereniging waar nog geen ondersteuning op plaats 
vindt?

Tevredenheidscijfer over de jaren

9

Hulp nodig? Wij staan voor je klaar!

Hoe ervaren jullie het contact met de 
gebiedsconsulent (frequentie, manier, kwaliteit) en 
sluit dit aan bij de behoefte?

https://www.rotterdamsportsupport.nl/

